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微景观对崇左城市生态环境改善作用的研究 

公曦红 

（广西民族师范学院，广西壮族自治区崇左市；280579427@qq.com） 

摘  要：微景观是一种小型的园林景观造景形式，比大型的园林景观更加适合城市的碎片空间的打造和小型生

态环境区域的打造。崇左这个城市属于亚热带气候，当地气候三季都处于多高温的天气，日照多，紫外线强。

本地属于喀斯特地貌多山地，城市的建设的特点属于愚公移山式的推山平地的形式来建设新的城市，这必然导

致了原有山体植被系统的破坏和减少。植被覆盖率的降低使得崇左的城市内部气温不断升高。本文探讨了微景

观在崇左环境生态中的多重作用，包括提供生物多样性的生存环境、改善修复生态环境、促进人与自然交流互

动、改善居民白天外出活动舒适度以及作为文化传播、教育、科研的平台等方面。通过对微景观设计内容和生

态作用的研究，本文旨在提出通过各种形式的微景观的建设促进崇左城市生态健康发展的建议。 
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引言 

随着崇左城市化进程的加速，自然环境的破坏和生态平衡的失衡问题日益突出。微景观作为一种新型的环

境建设方式，通过在有限的空间内引入自然元素，为城市与乡村环境带来了新的生机。王晓燕教授在《于微系

统的景观生态化设计方法》一文中从对景观生态化设计内涵和存在问题的认识出发,利用系统论思想,将基本用

地单元看做是构成城市的细胞，从这一小环境着眼,提出景观设计的微系统概念,并对微系统的构成、作用、生

态化设计方法进行了研究。力图通过解决微系统景观生态的小问题来解决城市巨系统景观生态的大问题,从而

实现城市景观生态的可持续发展[1]。在景观设计的过程中,人们通过科学的、可持续发展的创新意识来改变周

围自然环境,使文化传承在景观设计中得到完美的应用,从而达到物我的和谐统一[2]。本文将从微景观的定义和

形式出发，探讨其在环境生态中的多重作用，并提出相应的建议。 

1  城市微景观的定义与特点 

小型空间中的景观设计也可以称之为微景观，微景观对于城市和乡村环境建设来说是其重要组成部分，城

市的规划和设计要尊重自然、尊重普通人、尊重地方精神[3]。这是实现健康和谐、可持续的城市的关键，而微

景观空间打造过程是布置植物、石头、水景、亭、廊、桥等元素，构建出一个小型的休闲景观环境。其特点在

于规模较小，但内容丰富，能够通过精心的设计和管理，在有限的空间内实现自然与人工的和谐共存。也能够

更加精细的照顾到使用这的需求，以及更好的展示地方文化。 

2  城市微景观设计的生态功能需求 

城市环境也是地球地理环境的一个组成部分，它是由人类不断对生存环境的改造发展而来的，城市在人们

对生活环境改造的过程中产生了很多生态问题。城市的建筑面积的扩大必然侵占原有的自然生态环境区域，破

坏原有生态环境中的植被、水体、微生物圈。这些环境的破坏最直接的影响就是当地生物物种的栖息地减少，

间接造成物种的迁徙和种类的减少。气候上造成城市温室效应的加强，环境空气的净化力度减弱，空气质量降

低。导致城市市区范围内总体温度上升。崇左地区气温本就是属于高温高紫外线区域，高温高热天气占到全年
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的三分之一甚至三分之二，整个城市居民在高温天气的白天基本上是非必要不愿出门的情况，只有在夜幕降临

时大家才陆续出来活动。间接造成了崇左市区居民夜里活动时间长，人们多数入睡时间晚的情况，对当地人的

身体健康状况造成一定的影响。崇左的新城区树林等植物密度大的环境少,加之城市建设中平山造地运动中新

城区内原有植被不断地减少，整个城区的降温能力被减弱，造成了新城区中气温比老城区气温更高更干燥。新

城区由于新建时间短的原因人行道两旁大型的遮阴树木较少，新建公园里的遮阴树种也较少。所以居民在白天

活动时庇荫空间少，日光炽热的热感就增加了很多，外出舒适度很低。在这种情况下更应该充分利用城市建设

中的碎片空间打造生态微景观，增加植物的面积，加强降噪降热的能力，增加空气湿度及空气净化的力度，提

供更多的遮阴休闲环境。为白天的活动提供更多舒适的空间，同时增加居民与居民，居民与自然环境的互动。

就如同俞孔坚教授的《 绿色景观：景观的生态化设计》提出“景观的生态化设计不是一种奢侈，而是必须”[4]。

美国宾夕法尼亚大学风景建筑学和城市规划学教授麦克也提出：“景观规划设计的过程是帮助居住在自然系统

中或利用自然有限资源的人们找到一种最适宜生活和生产的途径”的观点，充分说明了城市微景观天人合一的

生态化设计的重要性。 

3  微景观在环境生态中的作用 

3.1  为生物提供多样性的生存环境 

保护性生态设计的优点将生态学理论和景观实践紧密结合，从而构建科学合理的景观设计伦理观，科学探

究自然环境中各种生态因子与物种之间的生态关系，巧妙开展景观设计，最大限度减少环境破坏或者还原自然

环境，维护生态系统健康[5]。微景观中通过运用植物、水体、石材以及各种景观要素可以很好的打造精致的小

型水域生态环境圈，为本地生物物种鱼类、鸟类、甚至各种昆虫类提供生存居住栖息饮水觅食等合适的环境，

打造精美的小型生物生态圈，形成一定的食物链。例如，水池边的花坛，在这个微景观区域中的不同水草、水

生植物与鱼类、花卉、树木与昆虫鸟类共同构成了一个小型生态系统，水生植物为鱼类提供食物和氧气，花卉

等植物为蝴蝶、蜜蜂等昆虫提供了理想的栖息地，也为鸟类提供了食物，鸟类保护植物生长，植物净化水体增

加水体含氧量为鱼类等水生生物提供良好的水环境这样就能够形成一个完整的可持续的生态生物链。这种多

样性有助于维持生态圈的稳定性和生态平衡，也有助于景观环境的自净的稳定性，减少微景观建设后期的维护

成本。 

3.2  改善城市居民生活空间的生态环境 

3.2.1  改善城市中大的生态环境  

在城市中，建筑物和人工设施占据了大量空间，导致自然环境受到破坏。微景观的建设能够在有限的空间

内引入自然元素，增加绿化覆盖，改善空气质量，降低温度增加湿度，减缓城市热岛效应。同时，微景观中的

植物还能吸收空气中的有害物质，净化环境。 

3.2.2  改善居民生活的生态环境 

微景观利用城市小的空间，根据所处的位置就能更好的为附近区域的居民和使用人群提供更加具有针对

性的功能休闲空间，比如靠近居民住宅区的地方，我们可以以休闲娱乐以及儿童活动场地为主，通过大量遮荫

树种的运用以及竖向空间中选择柔软的植物的多层次搭配种植，可以形成既美观又通风透气的乘荫纳凉的景

色，又可以提供安全的儿童戏耍空间，同时在空间的设计上可以根据儿童的特点设计很多有趣的趣味性活动交

流空间，由于空间小而精，还很方便居民对幼儿的看护，以及行动不便的老人的休闲。还可以在靠近自然河流

的区域打造一些绿树浓荫的垂钓空间，由于区域范围小，就可以很方便的打造更加细致的安全的自然环境，花

卉类和遮荫树种便可以选择病虫害少的种类种植，安全舒适。为钓鱼爱好者提供很好的垂钓活动空间。在靠近

政府等工作地方设计文化交流性微景观，可以有精致的树荫环绕的假山、亭廊，精致的喷泉水景等提供工作之

余的室外休憩之地也为使用者打造良好的交流场所，促进交流、放松室内办公带来的疲惫感。由于这些微景观

的自由度和针对性比较强，植物种植搭配层次多、密度大，水景的水循环利用功能做的也的比精细严谨，使用

率高，水分子挥发充分。这样加大了这个整个微景观区域内的空气湿度和清凉度，植物的净化空气效果也加强
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了，周边空气也更加洁净。提高户外活动的舒适度的同时也能改善周边生态环境。所以说我们应该倡导城市建

设中的景观设计的价值取向应该是人本身，更确切地说是每个普通的城市居民，他们的日常工作、生活、休闲

和娱乐的需求来衡量、评价和缔造城市景观，而尤其强调不久的将来的城市居民的需求[4] 。 

4  崇左城市微景观的打造及微景观对崇左城市建设的环境生态关系的价值 

4.1  崇左本地有良好的热带植物微景观的生态作用 

崇左本地有良好的热带植物种类，有很好的地理风貌和植被特点、崇左的观花类树木很多，如 1-2 月份开

花的红木棉，2 到三月份开花的粉花风铃木、黄花风铃木，前年的 9 月份持续到来年 3 月份开花的美丽异木

棉、羊蹄甲，5 月到 7 月开花的大花紫薇、4 月至 8 月的火焰树、凤凰木等盛花类型的乔木即是很好的景观遮

阴树种也是很好的行道树能为崇左室外环境提供各种场地下的遮阴。除此之外还有小叶榄仁、白花鸡蛋花、粉

花鸡蛋花、各种棕榈类、海藻类热带观赏树种都作为微景观中的高层和中层植物使用，加上壮族文化小品的话

而且还可以很好的营造崇左地域特色的热带风情和壮乡风情。搭配各种花卉类景观就可以形成层次丰富四季

有花四季有景的微景观。这样植物丰茂的微景观对城市的绿色的增加无疑是显著的，植物增加带来的空气净

化、环境改善温度降低、对热岛效应的气流流动冷热循环置换有很大的促进作用。 

4.2  崇左本地开采的观赏石微景观的生态作用 

崇左有很好的观赏石资源，我们可以运用城市建设中推山时，挖掘出来的很多造型奇石，进行崇左地域特

色的山石微景观的打造，可以建在居民区附近即能够成为附近居民休闲的地方也能够展现崇左地区盛产的石

材的观赏性之美。崇左产的景石有各种奇形怪状的孔洞而且石质坚硬，完整度高，体块大，具有很好的观赏性，

可以做成水中景石也可以搭配花草，还有的是比较平整的大石板形制的自然石头，则可以做为景观中的天然坐

卧躺的景石，也可以堆砌成各种样式的流水叠瀑。合理配置景观要素中的亭子或者水景，搭配丰富的崇左本地

植物资源，更可以设计成跌水瀑布、林下赏石不同景色的休闲空间。为居民区增加凉爽的攀爬、坐卧、观赏等

多种形式的趣味休闲空间。而且古人有云“山有三远，自下而仰山谓之高远，自山前而窥山后谓之深远，自近

山而望远山谓之平远，高远之势突兀，深远之意重叠，平远之意冲融而缥缥渺渺”。山水微景观也可以做到小

中见大，以少胜多，高远可以表现出“忽乎太行，王屋起于前，而连连若不可掩的雄浑之势，深远可以描绘出

重峦列峰，径路曲幽，水若有声的意境。平远则可表现出岗变逶迤，平坡一抹，小桥流水，茅亭竹树的幽淡情

趣”[6]。所以崇左观赏石景观还可以运用山石绘画创作构图方法中的平远、高远、深远的造景手法创作以小见

大层峦叠翠的微缩景观。为崇左的居民环境中提供微缩桂西南独特的秀丽的喀斯特地区山水美景，与咫尺之间

观山水之瑰丽。 

4.3  崇左本地鸟类生存环境微景观微景观的生态作用 

崇左地区独特的喀斯特地貌形成的原始生态环境下生存着种类丰富的鸟类。崇左龙州弄岗国际观鸟节举

办的别开生面，是因为这里有很多别处很少见到的鸟类，有林鸟，水鸟，从鸟的名称来看，有多种卷尾、啄木

鸟、鹎、多种树莺、柳莺、鹟莺、鹀、啄花鸟和太阳鸟，尤其是很多种的穗鹛鸟等。微景观的打造不但可以为

城市带来一抹绿意一份清凉还能根据鸟类的习性为鸟类精心打造适合他们生存又能人鸟共处的景观空间，为

崇左原生鸟类提供生存环境同时打造鸟语花香的美景。也能为人们认识研究这些鸟类提供更多的研究观察的

场地和接触鸟类与鸟类和谐共处的机会。也为崇左的旅游业提供一种独特的旅游观赏资源。另一方面鸟类作为

森林卫士，鸟类的繁盛又能够更好的保护崇左的植物的生长环境，为我们的城市中植物的健康生长乃至崇左的

农林产业的病虫害的防治保驾护航。 

4.4  崇左道路微景观的生态作用 

微景观应用在道路绿化中，我们可以为每条道路的节点处设置特色微景观，微景观丰富的植物层次加上壮

族民族文化以及在崇左的其他少数民族的文化小品共同形成崇左特色的少数民族文化氛围，不但能够宣传崇

左的民族特色还能起到对道路绿化美化，降尘降噪净化空气的作用。同时微景观的设置也为道路两旁的人行道
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上行走的人们带来更多的观赏点和美的享受，一路漫步一路花语，移步异景。每条道路上不同特色的微景观也

会成为人们对每条道路独特的识记印象标志，还能通过景色的更换消除驾驶员的视觉疲劳。也能为行人提供更

美丽的遮阴空间，增加行走时的凉爽性，为外出的路途上增加舒适度。在不同道路微景观的植物配置中的花卉

类或者树木类花开繁盛时期的这个特定的时间里，也会给城市带来一处魅力无穷的拍照打卡的靓丽景致地。 

5  微景观对崇左城市生态环境的改善修复 

崇左在城市建设中，推平了很多山体，这样就导致建筑物和人工设施占据了大量原有植物生态空间，导致

自然环境受到破坏。微景观的建设能够在有限的空间内引入自然元素，增加绿化覆盖，最大程度的弥补被城市

建设过程中破坏掉的植被面积，植物数量的增加可以更好的改善空气质量，减缓城市热岛效应。同时，微景观

中的植物还能吸收空气中的有害物质，净化环境。也能为各种生物提供相应的生活栖居地，对于修复崇左的生

物圈生态圈都起着积极的作用。 

微景观的建设将自然美景引入人们的生活空间，使人们能够更加亲近自然，感受自然的美丽和力量。人们

可以在微景观中观察植物的生长变化，欣赏植物的花朵和叶片，从而获得宁静和放松，同时也促进人与自然交

流互动。这种交流互动有助于激发人们对自然的热爱和对当地生态环境保护意识。在城市微景观的建设也应基

于对城市生态建设和发展进行科学规划与设计，充分考虑当地的气候、地形和土壤条件，选择适宜的植物和材

料以及新科技新技术。同时，应注重微景观的多样性和美观性，使其既能满足生态需求，又能提升人们的生活

质量。 

6  结论 

微景观在环境生态中发挥着重要作用，通过提供生物多样性、改善生态环境、促进人与自然交流互动以及

作为教育和科研的平台，为城市生态圈的健康发展做出了贡献。在今后的崇左城市建设中，应重视微景观的应

用和管理，通过科学规划与设计、加强维护与管理以及推广与普及等措施，推动微景观的广泛应用和发展。为

城市建设和城市生态环境改善填砖加瓦。 
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