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基于田铺大湾地域特色的人居环境设计应用研究
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摘　要：本文以田铺大湾地域特色民宿设计为载体，探索传统地域元素的当代转译与活化应用。首先从人文
特色、建筑特点和历史文化价值三个不同角度来挖掘其地域特色，分析田铺大湾独特的豫南民居风貌、农耕
文化与红色基因，进一步了解其在人居环境设计中的应用价值；再将地域特色应用于人居环境设计，以现代
设计语言和舒适性需求为基底，进行客房/多功能大堂设计实践。最后通过设计实践验证了这些应用策略的可
行性和有效性。促进传统民居在保持地域特色的基础上进行现代化创新融合。
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引言

随着旅游业的快速发展和乡村旅游的兴起，传统村落和古民居也成为了重要的旅游资源，吸引大量的游
客和学者前来参观和研究。传统村落面临着乡村村貌特色缺失[1]或过度商业化的危机。2019年9月16日，习
近平总书记在田铺大湾考察时强调，发展乡村旅游不要搞大拆大建，要因地制宜、因势利导，把传统村落改
造好、保护好。在乡村振兴的战略背景下，地域特色是乡村人居环境设计的核心竞争力，充分挖掘其丰富的
文化内涵，在深刻理解地域文脉的基础上进行创新应用，促进传统村落的创新传承与保护，推动乡村振兴带
动经济发展，提高当地居民的生活质量。

1. 田铺大湾地域特色分析

田铺大湾位于河南省信阳市新县的东南部，地处大别山腹地，于2014年入选中国传统村落名录。该地区
始建于明代初期，原名为“易田铺”[2]，后改称“田铺大湾”‌。其建筑融合了大别山红色基因、民俗风情和
传统徽派建筑文化，是中国文化的重要载体，体现了中国人民的智慧和创造力。为中国传统建筑艺术的研究
和发展提供了重要的实物资料。

1.1. 人文特色
1.1.1.  历史文化背景

1947年刘邓大军南下，在田铺大湾建立了临时指挥所，大湾后山上仍保留着当年的战斗遗址，成为了传
承红色基因、弘扬革命精神的重要场所。同时，田铺大湾也是豫南地区传统村落的代表之一，保存了大量的
传统建筑和民俗文化。

1.1.2.  民俗风情

田铺大湾所在地是作者家乡，经过实地调研，田铺大湾的民俗风情丰富多彩，如传统的节日庆典、民间
艺术表演、手工艺品制作等。其中“舞狮子”是一项历史悠久的民间艺术活动，可以追溯到明末，起初由民
间百姓自发组织，直到八十年代后演变成了专业舞狮队的表演 [3]。这项活动通常在每年正月初一和十五举
行，全村村民共同参与，以驱走年兽，保护平安‌。此外，还有“送灯”的习俗，元宵节当晚，每家每户都要
到去世的亲人坟前送灯，仪式上还会放礼花炮、烧香灯。这些民俗风情不仅体现了当地人民的生活智慧和创
造力，也为室内设计提供了丰富的文化元素。
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1.1.3.  传统手工艺

田铺大湾的传统手工艺独具特色，如刺绣、编织等。虎头鞋色彩以红色和黄色居多，虎嘴、眉毛、鼻子
及眼睛都是用粗线条勾画而成，显示出虎虎生威，形态可爱而夸张，以虎的形象辟邪祝福，虎头枕头也常常
作为庆生礼物送给小孩子，寄予小孩美好祝愿。与虎头鞋相比，鞋垫更加普遍、适用，鞋垫上绣满了鸳鸯戏
水、花开富贵等彩色图案，颜色绚丽多彩，蝴蝶、动物纹样生动形象（见图1-图3）。

图1 (a) 手工艺饰品        图1 (b) 手工艺饰品            图1 (c) 手工艺饰品              图1 (d) 手工艺饰品

图2 (a) 纹样提取              图2 (b) 纹样提取                 图2 (c) 纹样提取                  图2 (d) 纹样提取

图3 (a) 色彩提取             图3 (b) 色彩提取                 图3 (c) 色彩提取                  图3 (d) 色彩提取

竹编器具（见图4）是农耕文化的载体，以经纬编织为主，结合穿、插、钉、扎等技法，常见的编织纹样
有十字编、人字编、三角编，通常制作为生活用具，如竹篮、竹筐、竹筛等，也有竹编灯罩等工艺装饰品。
这些传统手工艺不仅具有很高的艺术价值，还可以作为室内装饰的重要元素，为室内设计增添地域特色。

       图4 (a) 竹编器具                              图4 (b) 竹编器具                         图4 (c) 竹编器具

1.2. 建筑特点
1.2.1.  建筑风格

田铺大湾的建筑以豫南传统民居为主，建筑多为砖木结构，墙体为砖墙加淡黄色抹灰，色彩类似土坯
墙，与青瓦屋顶相搭配，融合了徽派建筑的一些特点，这种建筑形式深受中原文化、楚文化与徽派文化的影
响，既体现了北方民居的硬朗，又兼具南方民居的灵秀（见图5-图7）。门楼是田铺大湾建筑的重要组成部
分，通常采用传统的中式风格。屋顶大都是硬山顶和悬山顶（见图8-图9），有利于排水和隔热，瓦片层层叠
叠，排列整齐，给人以秩序感。
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图5 (a) 民居建筑纹样         图5 (b) 形态勾勒            图5 (c) 认知基因提取            图5 (d) 图形转化

图6 (a) 民居建筑纹样          图6 (b) 形态勾勒             图6 (c) 认知基因提取           图6 (d) 图形转化

图7 (a) 民居建筑纹样          图7 (b) 形态勾勒            图7 (c) 认知基因提取           图7 (d) 图形转化

     图8 (a) 硬山顶                图8 (b) 硬山顶                     图8 (c) 形态勾勒              图8 (d) 形态勾勒

     图9 (a) 悬山顶                图9 (b) 悬山顶                     图9 (c) 形态勾勒              图9 (d) 形态勾勒

1.2.2.  建筑布局

村落位于青龙岭下，北高南低，村前临水村后靠山，人们因地制宜，充分考虑了特的鱼骨型街巷空间
[2]。村落中心是一个广场，周围分布着民居和其他公共建筑，这种布局既满足了村民的日常生活，又体现了
中国传统村落的规划理念。新县田铺大湾是合院式民居，庭院空间多为“一”字型或方型 [2]，深受中原文
化、楚文化与徽派文化的影响，院落整体布局融汇了南方天井院和北方四合院的布局特点，实现了天井院的
地域化，在建筑布局和形式上体现了多元文化的交融，满足遮阴、通风、收水的功能。院落一般由正房、厢
房和围墙等围合而成，有的院落还设有门楼。正房多为三间或五间，厢房用于厨房、杂物间等功能。院子中
间通常留有一些空地，用于晾晒衣物、停放农具等。
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1.3. 历史文化价值
田铺大湾的建筑保存了豫南传统民居的特色，是中国传统建筑的重要组成部分。这些建筑见证了中国历

史的变迁和社会的发展，具有重要的历史价值。同时，人们与自然和谐相处，重视传统文化的传承，尊重历
史和传统。他们通过民俗活动、手工艺品等方式传承和弘扬传统文化，让传统文化在现代生活中焕发出新的
活力。

综上所述，田铺大湾的人文特色、建筑特点及历史文化价值为人居环境设计中提供了丰富的设计资源。
在设计过程中可以提取建筑特点和传统手工艺品的纹样特点，将田铺大塆的传统色彩与现代色彩进行融合，
在将田铺大塆地域特色应用于豫南民居室内设计时，要尊重传统建筑文化和地域特色，保留传统建筑的外观
和结构形式，同时结合现代生活需求和设计理念进行创新发展。

2. 田铺大湾地域特色在人居环境设计中的应用实践

“在地重生，新旧对话”——通过挖掘田铺大湾独特的豫南民居风貌、农耕文化与红色基因，以现代设
计语言和舒适性需求为基底，实现传统地域元素的当代转译与活化应用，营造兼具乡土记忆、人文温度与现
代品质的沉浸式居住体验。

2.1. 设计理念
2.1.1.  尊重传统与创新融合相结合

尊重田铺大湾依山就势、聚落而居的原始格局和建筑本体（如花窗、抬梁式屋构架）,保留其让历史的痕
迹成为空间叙事的底色。

2.1.2.  功能性与艺术性相统一
保留乡土韵味的同时，合理规划动线，充分合理的利用空间，满足人们对日常生活的需要; 创造可参与、

可感知的文化场景（如阅读、手作、展示等），让客人深度体验田铺大湾的慢生活哲学与红色文化精神。解
析田铺大湾的地域文化符号（如建筑风格、竹编工艺、刺绣元素等），将其提取、演变、设计构成，转化为
现代设计语境下的视觉元素、空间构件或艺术配饰，进一步传承弘扬中国优秀传统文化，促进其创新融合发
展。

2.1.3.  合理利用照明设计，营造叙事氛围

将自然光线和传统民居的采光方式（高窗）相结合，科学设计光影路径，利用灯光设计强化空间层次，
突出材质肌理，营造静谧温馨的乡土氛围，让光影成为诉说地域情感的语言符号。

2.1.4.  可持续发展原则
室内设计中要注重资源的节约和环境保护，选用环保、可再生的材料，减少对自然资源的消耗。同时，

要注重传统建筑的保护和修复，实现可持续发展。可以选用田铺大塆当地的特色材料进行装饰，如青砖、灰
瓦、木材、石材等。这些材料不仅具有自然、质朴的特点，还可以体现地域特色。例如，可以用青砖铺设地
面，传统手工艺品作装饰，用木材制作家具等。

2.2. 设计方案示例 （以客房/多功能大堂为例）
如图10，根据现代生活的需求，对传统的正房进行功能分区，将正房打通改造成多功能大堂，满足前

台、展示、手作体验、交流等多方面需求。大堂入户门左侧是前台接待区，大堂的两侧设立书架，不仅可以
展示记录当地人文历特色的书籍，也可以在设置如农耕文化这一特定主题的展示，同时在书架上端放置传统
农具如竹耙、竹篮、簸箕等，方便人们更加直观的感受其农耕文化。同样可以设置非物质文化遗产、红色基
因等不同主题的相关发展脉络。中间分别设立纪念品展示区和手作体验区，纪念品展示区采用与农具相结合
的方式进行展示，农用推车作为展台、竹编农具竹篮作为容器，进一步展现当地人文背景。手作体验区通过
开放式布局促进参与者交流。整个空间形成一个良好的洄游动线，增加了空间的可利用性。

图11是客房设计。客房保留传统抬梁式木构架屋顶和高窗的设计，右侧高窗有利于自然光线更好的进入
室内，结合现代灯光设计，有利于营造舒适惬意的氛围。床头背景采用竹编器具作为装饰，搭配竹编吊灯，
塑造特色农耕主题客房。床品选择简约的白色系组合，被套以白色为底，提取刺绣纹样作为装饰，整体干净
整洁而不缺特色，搭配彩色虎头枕，为室内空间色彩增添一份活力。
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大堂和客房整体采用木色调，将田铺大塆的传统色彩与现代色彩进行融合，创造出既具有地域特色又符
合现代审美需求的色彩搭配。在灰色、白色的基础上，加入一些明亮的色彩，如蓝色（手作区桌布、花瓶
等）、木色等。同时将田铺大塆的传统图案纹饰进行提炼、演化，以四方连续的设计方法将其运用到室内设
计中（如手作区的桌布，客房的被套）。

图10 多功能大堂 图11 客房

民宿不仅是住宿空间，更是地域文化的“体验终端”。在进行室内设计之前，设计师应当深入了解当地
的地域文化，包括历史文化、民俗风情、自然环境等方面。通过对地域文化的深入挖掘，可以更好地把握设
计的方向和重点，尊重传统与创新发展相结合、功能性与艺术性相统一，打造出具有浓郁地域特色的室内空
间。以现代设计语言和舒适性需求为基底，将传统手工艺品、纪念品进行设计元素提取、演变，赋予其新内
涵。这些设计元素不仅具有艺术价值，还能让游客更好地了解当地的文化特色，进一步推广当地的文化特
色，促进中国传统文化的交流与传播。田铺大塆作为国家级传统村落,其豫南民居建筑群保存完整,积极响应国
家乡村振兴政策,通过功能活化实现文化传承与经济效益共赢。

3. 结论

本文通过对田铺大湾地域特色的分析和研究，提出了将地域特色应用于人居环境设计的策略。通过案例
应用研究，验证了这些应用策略的可行性和有效性。未来，我们应该更加重视地域文化的保护和传承，将地
域特色融入到现代室内设计中，为人们创造出更加舒适、美观、具有文化内涵的居住环境。促进传统民居在
保持地域特色的基础上进行现代化创新融合。

参考文献

[1] 张丹丹. 豫南地区传统村落空间特色及传承研究 [D]. 长安大学, 2017.

[2] 秦汉. 河南省新县传统聚落景观初探 [D]. 北京林业大学, 2016. : 70, 79, 76.

[3] 史英静. 河南新县大湾村: 豫南特色很鲜明. 中国建设网 [N/OL], 2021-12-09.


